
 لافطلأا ىدل يمقرلا نامدلإا ةرهاظ
رصم يف بابشلاو نيقهارملاو

ُسو رطاـــــخملاو بابـــــسلأا ةـــــهجاوملا لبـــــ

دعاـــــــــــــــــسملا ماـــــــــــــــــعلا نيـــــــــــــــــملأا
زــــــــكرملا ءاــــــــنمأ ســــــــلجم سيــــــــئرو
يحراــــــــــــــجلا دــــــــــــــمحم / بــــــــــــــئانلا

خويــــــــــــــــــشلا ســــــــــــــــــلجم سيــــــــــــــــــئر
بزــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــحلا سيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــئرو
قزارلادـبع باهولادبع / راشتسملا

بزــــــــــــــــــــــحلا سيــــــــــــــــــــــئر بــــــــــــــــــــــئان
ماـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعلا نيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــملأاو
داوجلادـــــــــــــبع دـــــــــــــمحأ / بـــــــــــــئانلا
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ثـيح ؛يـمقرلا رـصعلا ــب فرـعُي اـم زورـب عـم اًيرذـج اًلوحت ةريخلأا دوقعلا للاخ ملاعلا دِهش
 دارــــفلأل ةــــيمويلا ةاــــيحلا نــــم اًيــــساسأ اًءزــــج تــــنرتنلإاو ةــــيمقرلا اــــيجولونكتلا تحبــــصأ

يحاــنم فــلتخم يعاــمتجلاا لــصاوتلا لئاــسوو ةــيكذلا ةزــهجلأا تزــغ دــقف .تاــعمتجملاو
ًحاتم ةكبــشلاب لاــصتلاا حبــصأو ،ةاــيحلا  اًعــساوً ءاــضف دــجوأ اــمم ،ناــكمو تــقو يأ يــف اــ
 .ةعونتملا ةينورتكللإا ةطشنلأاو يضارتفلاا لعافتلل

 ليهـست يـفلـثمتملا يباـجيلإا بـناجلا ىـلع اـيجولونكتلل عـساولا راشتنلاا اذه رصتقي ملو
ًضيأ هقفار لب ،لصاوتلاو تامولعملا ىلإ لوصولا  لـصت دـق ةدـيدج ةيكولـس طاـمنأ زورـب ا
 ناـــمدلإا موـــهفم رـــهظ اـــنهو .ةكبـــشلل طبـــضنملا رـــيغ وأ طرـــفملا مادختـــسلاا دـــح ىـــلإ
 ليصافت يف اهلغلغتو ةيمقرلا طئاسولا ىلع دامتعلاا فيثكتل ةرشابم ةجيتنك ينورتكللإا
.ةيمويلا ةايحلا

 لـماوعلا ىـلع زـيكرتلا للاـخ نـم يـنورتكللإا ناـمدلإا ةرهاـظ لـيلحت ىـلإ ريرقتلا اذه فدهيو
 ددـع ميدـقت ةلواحم عم ،ةرهاظلا هذه ىلع ةبترتملا ةددعتملا رطاخملا زاربإو ،هل ةببسملا

 راــثلآا نــم دــحت ةــيجلاعو ةــيئاقو تايجيتارتــسإ عــضو يــف مهــست نأ نــكمي تايــصوتلا نــم
 .ةرهاظلا هذهل ةيبلسلا

ةـــــــــــــــــــمدقم
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:يمقرلا /ينورتكللإا نامدلإا موهفم :لاًوأ

 ةـجردب ةـيمقرلا اـيجولونكتلل يرـسقلاو طرـفملا مادختـسلاا هـنأب يـنورتكللإا ناـمدلإا فرعُي
 نـم عوـن هـنأ ىـلع هـيلإ رـظنُيو .ةيدـسجلاو ،ةيـسفنلا ،ةـيعامتجلاا درـفلا ةايح ىلع اًبلس رثؤت
 ناـمدلإا اذـه زـيمتيو .ةردـخملا داوـملا ناـمدإ هـصئاصخ يـف هباـشي يذـلا يكولسلا نامدلإا
ُّقوتلا ةبوعـص عـم ،ةزـهجلأا ماـمأ درفلا هيضقي يذلا تقولا ىلع ةرطيسلا نادقفب  مـغرفـ
 ناـمدإ ،ةـينورتكللإا باـعللأا ناـمدإ لـثم ةددـعتم اًلاكـشأ لمـشيو .ةبترتملا رارضلأا كاردإ

 فعـضبً ةداـع طبترـيو .تـنرتنلإل يئاوـشعلا حفصتلا نامدإ وأ ،يعامتجلاا لصاوتلا عقاوم
.ينهملا وأ يساردلا ءادلأا روهدتو ةيمويلا ةطشنلأا ميظنت ىلع ةردقلا

 ةرطيسلا ةجرد ثيح نم ينورتكللإا نامدلإا نع ايجولونكتلل يعيبطلا مادختسلاا فلتخيو
 تاــــقولأا دــــيدحت ىــــلع ةردــــقلاب مــــستي يحــــصلا مادختــــسلااف .ةــــسرامملا يــــف نزاوــــتلاو
 اــمأ .ةــيلمعلا وأ ةــيهيفرتلا وأ ةــيميلعتلا فادــهلأا مدــخي راــطإ نمــض ةــيمقرلا ةطــشنلأاو
 ىـلع درـفلا تـقو كلهتـسي اًيرهق اًكولس حبصيل دودحلا كلت زواجتيف ينامدلإا مادختسلاا
 .يعامتجلاا لعافتلا وأ ،ةساردلا وأ ،مونلا لثم ةمهم ىرخأ ةطشنأ باسح

 تاعاـس دارـفلأا يـضقي ذإ ،يـمقرلا ناـمدلإا روـص زرـبأ دـحأ ةينورتكللإا باعللأا نامدإ دعيو
-طمنـلا اذـه طبترـيو .لـمعلاو ةـساردلاو موـنلا باـسح ىـلع باـعللأا ةسرامم يف ةليوط
 روعــشلا مــهل قــقحت ةــليدب ةــئيب باــعللأا يــف نودــجي نيذــلا لاــفطلأاو بابــشلاب- اـًـبلاغ
 بارطـــضا" ــــب ةـــيملاعلا ةحـــصلا ةـــمظنم تـــفرتعا دـــقو .عـــقاولا نـــم بورـــهلا وأ زاـــجنلإاب
 ةيدـسجلاو ةيـسفنلا ةحـصلا ىـلع هـتروطخ دكؤي ام ،يبط صيخشتك "ةينورتكللإا باعللأا
 .ةيعيبطلا دودحلا زواجت اذإ

ًضيأ يـنورتكللإا نامدلإا تحت جردنيو  ،كوبـسيف لـثم يعاـمتجلاا لـصاوتلا لئاـسو ناـمدإ اـ
 ؛ةيـضارتفلاا تلاعاـفتلا ىلع طرفم لكشب مدختسملا دمتعي ثيح ؛كوت كيتو ،مارجتسنإ
 ثـيح ؛ماـع هـجوب تـنرتنلإا ناـمدإ رـملأا لمشي امك .ةدحولا نم بورهلا وأ لوبقلا نع اًثحب
 لاــك .طبــضنم رــيغ حفــصت يــف ةــليوط تاعاــسلو ددــحم فدــه لاــب ةكبــشلا درــفلا مدختــسي
 ،يعقاوـلا لـصاوتلا تاراـهم فعـض لثم ةيسفنو ةيعامتجا تلاكشم ىلإ نايدؤي نيعونلا
.محدزم يضارتفا ءاضف يف سامغنلاا مغر ةلزعلاب روعشلاو ،هابتنلاا تتشت
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:2025 رصم يف تنرتنلإا مادختسا تارشؤم :ايًناث

2025 ربمتبس|نطو لبقتسم بزحل ةيجيتارتسلإاو ةيسايسلا تاساردلا زكرم |  ريرقت

ًسوملم اًروـطتو اًوـمن ةرـيخلأا تاونـسلا للاـخ رـصم يف تلااصتلاا عاطق دِهش  ددـع يـف اـ
 ىــلإ تاكارتــشلاا ددــع لــصو ،2022 ماــع ةــياهن يــفف ؛ةطــشنلا لوــمحملا فتاــهلا طوــطخ
 اهردق ةدايز لكشي ام ،2023 ربمسيد يف نويلم106.21 ىلإ عفترا مث ،نويلم99.38 يلاوح
 يــف رمتــسا لــب ،دــحلا اذــه دــنع عــسوتلا فــقوتي مــلو ،دــحاو ماــع للاــخ طــخ نيــيلام6.1 وــحن
 نيـيلام7.16 هردـق اًيونـس اًوـمن اًلجـسم ،2025 لـيربأ لولحب طخ نويلم116.20 ىلإ عافترلاا
 تامدــخ ىــلع داــمتعلاا يــف اًمادتــسم اًعــسوت ســكعي اــم ،2024 لــيربأب ةــنراقم ،كارتــشا
.لومحملا

 رـــصم يـــف ةـــلومحملا فـــتاوهلا راـــشتنا لدـــعم غـــلب ،2025 ماـــع نـــم لولأا عـــبرلا لوـــلحبو
 رـثكأ كاـنه نأ ىـلع لدي امم ،2024 ماع نم لثامملا عبرلا يف %100.72 ـب ةنراقم ،105.57%

ّيوـق رـشؤم وـهو ،اًـبيرقت نطاوـم لكل دحاو كرتشم نم  يـف ةـيكذلا فـتاوهلا جامدـنا ىـلع 
 تاـينقت دـمتعت لوـمحملا طوـطخ نـم %93.7 يلاوـح نأ رـخآ رـيرقت نيـب امك .ةيمويلا ةايحلا
 تاـنايبلا مادختـسا وـحن اًحـضاو اًـلوحت سـكعي اـمم ،)G5وG4و3G( ةعرـسلا يلاع تنرتنلإا
.ةيديلقتلا ةيتوصلا تاملاكملا نم رثكأ

 رــصم يــف ةــلومحملا فــتاوهلا رــبع تــنرتنلإا يمدختــسم ددــع نأ تاءاــصحلإا رــهظت اــمك
 ىـلإ عـفترا مث ،2023 ربمفون ةياهنب مدختسم نويلم76.33 غلب ثيح ،ظوحلم لكشب عفترا

 مدختـــسم نيـــيلام7.5 تزواـــجت ةداـــيزب يأ ؛2024 ربمفوـــن ةـــياهنب مدختـــسم نوـــيلم83.83
90.3 لوــمحملا رــبع تــنرتنلإا يمدختــسم ددــع لّجــس ،2025 لــيربأ يــفو ،دــحاو ماــع للاــخ
 نيــيلام8.5 براــقت ةداــيز ســكعي اــمم ،2024 يــف نوــيلم81.8 لــباقم ،مدختــسم نوــيلم
.ماع نم لقأ يف يفاضإ مدختسم

 رـصم ةـسايسو ةلودلا دوهج عم اًيشامت نيمدختسملا دادعأ يف ديازتملا ومنلا اذه ءاجو
تلااـصتلاا عاـطق يـف ةمخـض تارامثتسا خض مت ثيح ،2030 رصم ةيؤر جمانربو ةيمقرلا

 ،رلاود راـــيلم2نـــم رـــثكأ تارامثتـــسلاا تـــغلب ،2024 ماـــع يـــفف .ةـــيمقرلا ةـــيتحتلا ةـــينبلاو
 لـثم ىرـبك تاكرـشل سماـخلا لـيجلا صيخارـت رادـصإو تلااـصتا جرـب فـلأ37 ءاـنب تلمش

ًظوحلم اًومن يلحملا قوسلا دِهش امك ."جناروأ"و ،"نوفادوف" ،"تلااصتلال ةيرصملا"  يـفاـ
23.6 تلااـصتلااو تاـمولعملا اـيجولونكت قوس مجح لجسي نأ عقوت عم ،يمقرلا عاطقلا
 يونـس وـمن لدعمب ،2030 لولحب رلاود رايلم53.1 ىلإ لصي نأ ىلعو ،2025 يف رلاود رايلم
.%17.6 يلاوح غلبي بكرم
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 تاكرـش تأدـب ثـيح ؛نيرـيخلأا نيدـقعلا للاـخ اًرـيبك اًعـسوت تـنرتنلإا تاكبش تدِهش امك
ًحاتم حبــصأ تــنرتنلإا حبــصأو ،ةــجردتم راعــسأب ةــمدخلا ميدــقت يــف صاــخلا عاــطقلا  يــف اــ
 بـــساوحلا مادختـــسا يـــنبتو يـــمقرلا يعوـــلا ةداـــيز ىـــلع دعاـــس اـــمم ،تاكرـــشلاو لزاـــنملا
 حبـــصأ )3G(  ثـــلاثلا لـــيجلا ةـــلومحملا فـــتاوهلا تاكبـــش يـــف عـــسوتلا عـــمو .ةيـــصخشلا
 تامدــخ تلااــصتلاا تاكرــش تــحاتأ ذإ .نييرــصملا نــم رــبكأ ةحيرــش لواــنتم يــف تــنرتنلإا
 نييلاملةيمويلا ةايحلا يف تنرتنلإا جمد ىلع دعاس امم ،ةلومحملا فتاوهلا ىلع تنرتنلإا
ســكإو كوبــسيف :لــثم ،يعاــمتجلاا لــصاوتلا تاكبــش روــهظ عــمً ةــصاخ ،نيمدختــسملا
 ."اقًباس رتيوت"

 تـنرتنلإا تاكبش عيسوتو ةيمقرلا ةيتحتلا ةينبلا زيزعت ىلع قايسلا اذه يف ةلودلا تزكّرو
 نــم دــيدعلا ةــموكحلا تــقلطأ اــمك.)4G( عــبارلا لــيجلا ةــيطغتو،)Fiber( ةعرــسلا قئاــف
 ،تـــنرتنلإا رـــبع ةـــيموكحلا تامدـــخلاو ،يـــنورتكللإا عفدـــلا تاـــصنم لـــثم ةـــيمقرلا تامدـــخلا
 مــغرو .يــمقرلا لوــحتلاو ةــيمنتلا يــف ةيــساسأ ةزــيكر تــنرتنلإا لــعج اــم ،دــعُب نــع ميــلعتلاو
 ةـنراقم راعـسلأا عاـفترا لـثم تايدـحت هـجاوي رـصم يـف تـنرتنلإا روطت لاز ام ،ريبكلا مدقتلا
 .فـيرلاو رـضحلا نيـب ةيمقرلا ةوجفلاو ،قطانملا ضعب يف ةمدخلا ةدوج فعضو ،لخدلاب
 يــف عــسوتلاو)5G( سماــخلا لــيجلا تامدــخ قلاــطإ وــحن يلاــحلا هاــجتلاا نإــف ،كــلذ عــمو
.يملاعلايمقرلا داصتقلاا يف يرصملا عمتجملل اجًامدنا رثكأ لبقتسمب رشبيةنمقرلا

 تــنرتنلإا مادختــسا يــف نيقهارــملا ةكراــشم تلادــعم نأ ىــلإ ةــثيدحلا تاــساردلا ريــشتو
ًظوحلم اًعافترا دهشت  يـف ءاوـس ؛ةيمويلا مهتايح نم اًيساسأ اًءزج تنرتنلإا حبصأ ثيح ؛ا
 يـــضقي ،ةـــيلودلا ريراـــقتلا ضـــعب بـــسحبف .يعاـــمتجلاا لـــصاوتلا مأ هـــيفرتلا مأ ةـــساردلا
 يـفكـلذ نـم رـثكأ ىـلإ اًـنايحأ عـفترت ،تـنرتنلإا ىلع اًيموي تاعاس7 ىلإ4 نيب ام نوقهارملا

 .ةليدبلا ةطشنلأا بايغ تارتف للاخ وأ عوبسلأا ةياهن تلاطع

 نــعملعتــلل تــنرتنلإا ىــلع نودــمتعي نيقهارــملا نــم ةرــيبك ةبــسن نأ تاءاــصحلإا رــهظُتو
 .ةـينورتكللإا باـعللأاو يعاـمتجلاا لـصاوتلا تاكبـش ةـعباتم يف همادختسا بناج ىلإ ،دعُب
 ثـيح ؛ظوـحلم لكـشب تصلقت مادختسلاا تلادعم يف ثانلإاو روكذلا نيب ةوجفلا نأ امك
 قمع ةعفترملا تلادعملا هذه سكعتو .ةبراقتم ةفاثكب تنرتنلإا مدختسي امهلاك حبصأ
 ىــلع هتاــساكعنا لوــح تلاؤاــست رــيثي يذــلا رــملأا ،يــمقرلا ملاــعلا يــف نيقهارــملا جامدــنا
.ةيرمعلا ةئفلا هذهل ةيعامتجلااو ةيسفنلا ةحصلا



6

2025 ربمتبس|نطو لبقتسم بزحل ةيجيتارتسلإاو ةيسايسلا تاساردلا زكرم |  ريرقت

 )ةنـس18–11 رـمعلا( ةرهاـقلا يـف ةـيلودلا سرادملا بلاط نم ةنيع تمض ةسارد ريشتو
 اـمنيب ،طـسوتم ناـمدإ نـم %35.1و ،فـيفخ تـنرتنإ ناـمدإ نـم نوناـعي مهنم %42.3 نأ ىلإ

 ،"نيدّدـهم نيـبعلا" ــك نوفنـصي %31.5 نأ نيـبت اـمك .ديدـش ناـمدإ نم نوناعي %3.6 يلاوح
 بارطــضا نــم نوناــعي مهنــم %34.3 نأ ىــلإ ةفاــضلإاب ،ويدــيفلا باــعللأ نينمدــمك %10.5و
 .يعامتجلاا لصاوتلا لئاسو مادختسا

 ناـك ،)ةنـس18-14 رـمعلا( ةـيوناثلا سرادـملا دـحأب قـهارم700 تلمـش ىرخأ ةسارد يفو
 ناــــمدإو ،%61.3 لــــصو باــــعللأا ناــــمدإو ،%65.6 يلاوــــح تــــنرتنلإا ناــــمدإ راــــشتنا لدــــعم
بلاطلا دنع ةيسفن تابارطضا دوجوب نامدلإا اذه طبترا امك .%92.3 ىلإ لصو كوبسيف
 نيـب ةـسارد تراـشأو .ةـيعامتجلاا تابارطـضلااو ،راـحتنلااب ريكفتلاو ،قلقلاو ،بائتكلاا لثم
 نينمدـمك نوفنصُي مهنم %59 يلاوح نأ ىلإ )ايًعماج ابًلاط1380 :ةنيع( تاعماجلا بلاط
ًطابترا دــجو اــمك .ةــيكذلا فــتاوهلل  ،باــئتكلاا لــثم ةيــسفن تلاكــشمو ناــمدلإا نيــب اـًـيوق اــ
.ةيراحتنا راكفأ ىتحو ،مونلا تابارطضا ،قلقلا
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“

:ينورتكللإا نامدلإل ةببسملا لماوعلا :اثًلاث

:ةيدرفلا لماوعلا)1

 تاـساردلا ريـشت ثـيح ؛يـنورتكللإا ناـمدلإاب ةطبترملا ةيدرفلا لماوعلا زربأ دحأ رمعلا دعُي
 مهتجاـــحو رـــيبكلا مهلوـــضفل اًرـــظن ؛ةـــضرع رـــثكلأا مـــه بابـــشلاو نيقهارـــملا ةـــئف نأ ىـــلإ
 ميـــظنتو تـــقولا طبـــض يـــف مهترـــبخ ةـــلق ىـــلإً ةفاـــضإ ،فاـــشتكلااو ةـــبِرجتلل ةرمتـــسملا
 صاخشلأاف ؛نامدلإل دارفلأا ةيلباق يف ايًرهوج ارًود ةيصخشلا تامس بعلتو .مهتايولوأ
 ةــــضرع رــــثكأ مــــه سفنــــلا طبــــض ىــــلع ةردــــقلا فعــــضو ةــــيعافدنلاا ىــــلإ نوــــليمي نيذــــلا
 .يتاذلاطابضنلااب نوزيمتي نيذلا مهنارقأب ةًنراقم ايجولونكتلل طرفملا لامعتسلال

ًمهم اـًـلماع ةــيعامتجلاا ةــلزعلا ىــلإ لــيملا لــثميو  نودــجي نيذــلا دارــفلأا ضــعب أــجلي ذإ ،اــ
 نــمدــيزي اــمم ،ليدــبك يــضارتفلاا ملاــعلا ىــلإ يعقاوــلا مهطيــحم عــم فــيكتلا يــف ةبوعــص

 باـئتكلاا لـثم ةيـسفنلا لـماوعلا يدؤـتو .ةـينورتكللإا ةطـشنلأاب طرفملا قُّلعتلا ةيلامتحا
 دارـفلأا دـجي ثـيح ؛ةـيمقرلا ةزـهجلأل طرـفملا مادختـسلاا ىـلإ تاذـلا ريدـقت فعضو قلقلاو
ًسفنتم اهيف  .ةـيعقاولا تاـقلاعلا يف صقنلا ضيوعتل ةليسو وأ طوغضلا نم بورهلل ا
 ةطــشنلأا باــيغ حتــفي ثــيح ؛تــقولا ةرادإ فعــضو غارــفلا كلذــك ةــيدرفلا لــماوعلا نــمو
 باــــعللأاو ةــــيكذلا فــــتاوهلل رمتــــسملا مادختــــسلاا ماــــمأ لاــــجملا تاــــياوهلا وأ ةــــليدبلا
.ىرخأ ةطشنأ عم نزاوت دوجو نود ةينورتكللإا

:ةيرسلأا لماوعلا )2

 ةـباقرلا فعـض يدؤـي ذإ ؛ةـيمقرلا ءاـنبلأا تايكولـس ليكـشت يف اًيروحم اًرود ةرسلأا بعلت
 ةــليوط تاعاــسل ةــينورتكللإا ةطــشنلأا يــف ءاــنبلأا ساــمغنا ةــيلامتحا ةداــيز ىــلإ ةيرــسلأا
 ؛يمقرلاملاعلا وحن ءانبلأا عفد يف ايًوق لاًماع يرسلأا كُّكفتلا دعَيُو .طبض وأ هيجوت نود

 تاءاــضف يــف ةــيعامتجاو ةــيفطاع لئادــب داــجيإ ىــلإ نوــقهارملاو لاــفطلأا ىعــسي ثــيح
وأ لــــمعلاب نيدــــلاولا لاغــــشنا مهــــسيو .يرــــسلأا رارقتــــسلاا باــــيغ ضيوــــعتل تــــنرتنلإا
 ءاــــنبلأا دــــلقي ذإ ،ةيبلــــس ةودــــق قــــلخ يــــف مهــــسفنأب اــــيجولونكتلل طرــــفملا مهمادختــــسا
 راوـــحلا باـــيغ يدؤـــيو .ةذـــبحمو لـــب ةـــلوبقم اـــهنوربتعيو نيدـــلاولل ةـــيمقرلا تايكولـــسلا
ّعفلا يرــسلأا  نــعثــحبلا ىــلإ ةرــسلأا دارــفأ نيــب رــشابملا لــعافتلا ىوتــسم ضاــفخناو لاــ
 طرــفملا مادختــسلاا ماــمأ باــبلا حتــفي اــم وــهو ،تــنرتنلإا رــبع لــعافتلاو لــصاوتلل لئادــب
 نوؤجلي ءانبلأا لعجت دق لزنملا لخاد تاعارصلاو ةيرسلأا طوغضلا نأ امك .ايجولونكتلل
 كولـسلا روـطت ةـيلامتحا نـم دـيزي اـم وـهو ،رتوـتلا نـم بورـهلل يـسفن ذلاـمك تـنرتنلإا ىلإ
.مهيدل ينامدلإا
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“

:ةيعمتجملا لماوعلا )3

 نيقهارـملاو لاـفطلأا ناـمدإ ةـيلامتحا ةداـيز يـف ةريبك ةجردب ةيعمتجملا لماوعلا مهست
 تـقو ءاـضقىـلإ هـعفدت دق درفلا اهيف أشني يتلا ةيعامتجلاا ةئيبلا ةعيبط نإ ذإ ،تنرتنلإل
 فعـضو ،يعقاوـلا لـعافتلاو هـيفرتلل ةـنملآا تاحاـسملا باـيغف .يمقرلا ملاعلا يف لوطأ
 لـصاوتلل ليدـبك تـنرتنلإا ىـلإ راغـصلا ءوـجُل ىلإ نايدؤي ،ةيوبلأا ةباقرلا وأ ةيرسلأا طباورلا
 .جامدنلااو

 لـصاوتلاتاكبـش رـبع نارقلأا ريثأت ديازتو ،ةيعامتجلااو ةيساردلا طوغضلا راشتنا نأ امك
 وأ ةــلزعلاب اورعــشي لا ىــتح ؛مــئاد لكــشب نيلــصتم ءاــقبلا يــف ةــبغرلا نــم ززــعي ،يعاــمتجلاا
 ةــليدبلا ةــيعمتجملا ةطــشنلأا فعــض مهــسي ،كــلذ بــناج ىــلإو .مهنارقأــب ةــنراقم صقنــلا
 لكشت ةيلامتحا نم ديزي امم ،ةيبذاج رثكلأا رايخلا تنرتنلإا لعج يف نونفلاو ةضايرلا لثم

.اهيف مكحتلا بعصي ةينامدإ تايكولس

 بورـهلل ةليـسوك اـيجولونكتلا ىـلع داـمتعلاا زيزعت يف اًرود ةيمويلا ةايحلا طوغض بعلتو
 وأ قلقلا نمفيفختلل اسًفنتم لصاوتلا لئاسوو باعللأا يف دارفلأا دجي ثيح ؛هيفرتلا وأ
 يـمقرلا رـصعلا يف ةينهملاو ةيميلعتلا ةئيبلا دمتعتو .ةيعامتجلااو ةيداصتقلاا طوغضلا
 وأ يميداـكلأا مادختـسلاا لخادـت ىـلإ يدؤـي دـق اـمم ،ةينورتكللإا تاودلأا ىلع ديازتم لكشب
.ابًعصارًمأ امهنيب ةلصافلا دودحلا يف مكحتلا لعجيو ،يهيفرتلا مادختسلاا عم يلمعلا

:ةينقتلا لماوعلا)4

 ثـيح ؛تـنرتنلإل نيقهارـملاو لاـفطلأا ناـمدإ زيزعت يف اًيروحم اًرود ةينقتلا لماوعلا بعلت
ُص لـــعافتلا ىـــلع ةـــمئاق بذـــج تاـــيلآب ةـــيمقرلا باـــعللأاو تاـــقيبطتلا نـــم دـــيدعلا تممـــ

 ،تايوتـسملاو طاـقنلا ماـظنو تاـهيبنتلاو تاراعـشلإا لـثم ،ةـيروفلا تآفاكملاو رمتسملا
 لوـصولا ةلوهـس نأ اـمك .عاـطقنا نود ةليوط تارتفل ءاقبلا ىلع مدختسملا عجشي امم

 نـم لعجي ،ناكمو تقو يأ يف هرفوتو ،ةيحوللا ةزهجلأاو ةيكذلا فتاوهلا ربع تنرتنلإا ىلإ
 .هل دودح عضو وأ مادختسلاا تقو يف مكحتلا راغصلا ىلع بعصلا

 ضرعي ةيصوتلا تايمزراوخ يف يعانطصلاا ءاكذلا تاينقت مادختسا نإف ،كلذ ىلإ ةفاضإ
ًسامغنا رـثكأ مهلعجيـف ،مهتاـمامتها عـم بسانتي ىوتحمل رارمتساب نيقهارملا  قـلخيو اـ

ًفئاز اًروعــش  ةــئيب قــلخ يــف مهــست ،ةــعمتجم ،ةــينقتلا لــماوعلا هذــه .طاــبترلااو ةــعتملاب اــ
.اهنع لاصفنلاا ةبوعصو نامدلإا عيجشتل اصًيصخ ةممصم ةيمقر
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ًعبار  لاــفطلأا ىــلع يــنورتكللإا ناــمدلإا رطاــخم :اــ
:بابشلاو نيقهارملاو

:ةيعامتجلااو ةيرسلأا تاقلاعلا فعض )1

 نوــقهارملاو لاــفطلأا يــضقي ذإ ،مهرــسأو ءاــنبلأا نيــب رــشابملا لــعافتلا عــجارت ىــلإ تــنرتنلإا ناــمدإ يدؤــي
 يـمقرلا لازـعنلاا اذـه .ةكرتـشملا ةطشنلأاو يرسلأا راوحلا باسح ىلع تاشاشلا مامأ ةليوط تاعاس

ّعفلا لصاوتلا صرف نم للقيو ،ةيفطاعلا طباورلا فعضُي  ،تـقولا رورـم عـمو .ةوـخلإاو نيدـلاولا عـم لاـ
 قــلخي دــق عــضولا اذــه .يــضارتفلاا ملاــعلا يــف لئادــب نــع ثــحبيو ةرــسلأا ىــلإ ءاــمتنلاا مدــعب درــفلا رعــشي

 تارـبخ صيـلقت يـف ببـستي اـمك .ةيكولـسو ةيوبرت تلاكشم ىلإ يدؤيو ،ةرسلأا لخاد لايجلأا نيب ةوجف
.ميلسلا يعامتجلاا ومنلل ةيرورضلا ةيعقاولا ةايحلا

:ةيتايحلا تاراهملا نادقفو ةيعامتجلاا ةلزعلا )2

 ،يـلحملا عـمتجملاو ءاقدـصلأا نـع لازـعنلاا ىـلإ تـنرتنلإا مادختسا يف بابشلاو نيقهارملا طارفإ يدؤي
 لـصاوتلا ىـلع طرـفملا داـمتعلاا نأ اـمك .ةمادتـسمو ةـيقيقح تاقادص نيوكت ىلع مهتاردق فعضي امم
تاـعازنلا لـح وأ رـشابملا شاقنلا لثم ،ةيعقاولا ةايحلا فقاوم ةهجاوم ىلع ةردق لقأ مهلعجي يمقرلا

 اذه .فطاعتلاو لاعّفلا عامتسلااك ةيساسلأا ةيعامتجلاا مهتاراهم عجارتت دق ،تقولا عمو .هجول اهًجو
 نـمّ دـحي هـنأ اـمك .باـئتكلااو ةدـحولا رعاـشم نـم فعاـضي دـق يعقاوـلا لعافتلا نم باحسنلاا نم عونلا

.يعمتجملا جامدنلاا ززعت يتلا ةيعوطتلا وأ ةيضايرلا ةطشنلأا يف ةكراشملا صرف

:ةيفاقثلا تاريثأتلاو ةيكولسلا تافارحنلاا )3

 رـيغ تاـيوتحمل نوـقهارملاو لاـفطلأا ضرـعتي ثـيح ؛ةـيعامتجلاا ميـقلاو ةـيوُهلا ىلع اًرطخ نامدلإا لثمي
 ةــيمقر تاــصنم وأ باــعلأ يــف ساــمغنلاا خــسري دــقو .مهتادــقتعمو مهتايكولــس ىــلع رثؤــت دــق ةبــسانم
ًطامنأ  ءارو فارـجنلاا يدؤـي نأ نـكمي ،كـلذ ىـلإ ةفاـضإ .ةـينورتكللإا ةرماـقملا ىلع نامدلإا وأ فنعلا نم ا

 قــلختتاــفارحنلاا هذــه .اًــينوناق وأ اًــيعامتجا ةــضوفرم تايكولــس يــنبت ىــلإ ةيــضارتفا تاــعامج وأ نيرثؤــم
 عــمو .يــمقرلا ملاــعلا نــم بابــشلا هاــنبتي اــم نيــبو ةرــسلأاو عــمتجملا اهــسرغي يــتلا ميــقلا نيــبً ةوــجف
.عمتجملل ةليصلأا ميقلا باسح ىلع ،ةيعامتجلاا ةئشنتلل الًيدب ارًدصم تنرتنلإا حبصي ،تقولا

:يميلعتلا ءادلأا ىلع رطاخم )4

 ذإ ،نيقهارــملاو لاــفطلأل يــساردلا ليــصحتلا ىــلع رثؤــت يــتلا ةزراــبلا تايدــحتلا دــحأ تــنرتنلإا ناــمدإ لــثمي
 صـصخملا تـقولا ضاـفخناو ،هاـبتنلااو زـيكرتلا ىـلع ةردـقلا عـجارت ىلإ ةكبشلل طرفملا مادختسلاا يدؤي
6نــم رــثكأ نوــضقي نيذــلا ةــبلطلا نأ تاــساردلا ضــعب ترــهظأ دــقف .ةــيميلعتلا ةطــشنلأاو ةركاذــملل

 ةـيميداكلأا تاجردـلا يـف ظوـحلم ضاـفخنا نـم نوناعي ،ةيميلعت ريغ ضارغلأ تنرتنلإا ىلع اًيموي تاعاس
 ىــلع نينمدــملا بلاــطلا نأ ىــلإ نيثحاــبلا ضــعب راــشأ اــمك .لدــتعملا مادختــسلاا يوذ مهنارقأــبً ةــنراقم
يــف مــهئادأ ىــلع اًبلــس ســكعنا اــم ،تــقولا ةرادإ فعــضو قــلقلا نــم ىــلعأ تايوتــسم اولجــس تــنرتنلإا
.يساردلا ليصحتلاو تارابتخلاا
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َّصوتو  تــنرتنلإا مادختــسا يــف طارــفلإا نأ ىــلإ ةــيوناثلا سرادــملا بلاــط ىــلع رــصم يــف تــيرجأ ةــسارد تلــ
 نـم رثكأ(طرفم لكشب هنومدختسي نيذلا بلاطلا نأ ترهظأ ثيح ؛ليصحتلا تلادعم ضافخناب طبتري
 اــمك .اًمادختــسا لــقلأا مهئلامزــبً ةــنراقم %30-20 ةبــسنب لــقأ تاــجرد ىــلع نولــصحي )اًــيموي تاعاــس5
 طبترــي تــنرتنلإاب ةلــصتملا ةزــهجلأل طرــفملا مادختــسلاا نأ ةــيملاعلا ةحــصلا ةــمظنم تاءاــصحإ ترــهظأ
ىـلع ةردـقلا ضاـفخناو ىدـملا ةريـصق ةركاذـلا فعـض يـف مهاـسي سيـئر لـماع وـهو ،مونلا تابارطضاب
 ىـلع رثؤـيل دتمي لب ،ةساردلا تقو ىلع طقف رثؤي لا تنرتنلإا نامدإ نأ دكؤت تارشؤملا هذه .باعيتسلاا
.يميداكلأا قوفتلل ةمزلالا ةيسفنلاو ةينهذلا تاردقلا

:ينورتكللإا رمنتلا رطاخم )5

 ،تـنرتنلإا ربع رّمنتلل مهضرعتب اوّرقأ رصم يف نيقهارملا نم %29 نم برقي ام نأ ةثيدح ةسارد ترهظأ
 نيقهارــملا نأ ةــيلودلا تاءاــصحلإا ضــعب تــنّيب اــمك ."باــستاو"و "كوبــسيف" لــثم تاــصنم ىــلعً ةــصاخ
 ىـلإ لـصت ةبـسنب يـنورتكللإا رّمنتللً ةضرع رثكأ اوناك تنرتنلإا ىلع اًيموي تاعاس5 نم رثكأ نوضقي نيذلا

 نيـب ةـقيثولا ةقلاعلا تانايبلا هذه سكعتو .نيتعاس نم لقأ هنومدختسي نيذلا مهئارظنب ةنراقم ،70%
 طارـخنلاا صرـف نـم طرـفملا مادختـسلاا فعاـضي ثـيح ؛يـنورتكللإا رـمنتلا رطاـخم ةدايزو تنرتنلإا نامدإ

 لاــفطلأل ةــيعامتجلااو ةيــسفنلا ةحــصلا ىــلع اًبلــس رثؤــت ةــيئادع تايكولــسب ةــفوفحم ةــيمقر تاــئيب يــف
.نيقهارملاو

 ةرـيطخ ةـيعامتجاو ةيـسفن داـعبأ ىلإ تنرتنلإل طرفملا مادختسلاا نع جتانلا ينورتكللإا رّمنتلا ريثأت دتميو
 ريــشتو .سفنلاــب ةــقثلا نادــقفو باــئتكلااو قــلقلا تلادــعم ةداــيزب طبترــي ذإ ،نيقهارــملاو لاــفطلأا ىــلع
 تابارطـضاب ةباـصلإل ةـضرع رثكأ تنرتنلإا ربع رّمنتلل نوضرعتي نيذلا نيقهارملا نأ ىلإ تاساردلا ضعب
 .مهرـــيغب ةـــنراقم فـــصنو نيترـــم لدـــعمب راـــحتنلاا يـــف مهرـــيكفت ةـــيلامتحا دادزـــتو ،%55 ةبـــسنب موـــنلا

 ىوتـسم ضاـفخناو ،ةـيعقاولا تلاعافتلا نم اياحضلا باحسنا ىلإ رّمنتلا نم عونلا اذه يدؤي ،اًيعامتجاو
 فوـخلاّ نأ اـمك .ةدـحولاو ةـلزعلا رعاـشم مهيدل ززعي امم ،ةيرسلأا وأ ةيسردملا ةطشنلأا يف ةكراشملا

 مقاـفي اـم وـهو ،ةدعاـسملا بـلط مدـعو تمـصلا ىـلإ مهنم ريثكلا عفدي اًينورتكلإ مهفادهتسا ةداعإ نم
.ليوطلا ىدملا ىلع ةيعامتجلااو ةيسفنلا رارضلأا ةدح نم

:ةيسفنلا ةحصلاو ةيندبلا ةحصلا ىلع رطاخم )6

 لـيوطلاسوـلجلا يدؤي ثيح ؛نيقهارملاو لافطلأل ةيندبلا ةحصلا ىلع اًرثؤمً لاماع تنرتنلإا نامدإ لثمي
نأ ىــلإ ةــيلود ةــسارد تراــشأ دــقف .ةنمــسلا تلادــعم ةداــيزو يندــبلا طاــشنلا ةــلق ىــلإ تاــشاشلا ماــمأ
 ةنمـسلاب ةباـصلإا ةـيلامتحا مهيدـل عفترت اًيموي تاعاس5 نم رثكأ تنرتنلإا نومدختسي نيذلا نيقهارملا
 تلاكــشم روــهظ يــف طرــفملا مادختــسلاا مهــسي اــمك .اًمادختــسا لــقلأا مهنارقأــبً ةــنراقم %33 ةبــسنب

 تابارطــضاو نيــعلا داــهجإ ىــلإ ةفاــضلإاب ،ميلــسلا رــيغ سوــلجلا ةــجيتن رــهظلاو ةــبقرلا ملاآ لــثم ةيحــص
ًقفوو .تاـشاشلا نـم ثـعبنملا قرزلأا ءوـضلل رمتـسملا ضرـعتلا نـع ةجتانلا مونلا  ةـمظنم تاريدـقتل اـ
 نــم يفاــكلا ردــقلا ىــلع نولــصحي لا ملاــعلا لوــح نيقهارــملا نــم %80 نــم رــثكأ نإــف ،ةــيملاعلا ةحــصلا
.ةيمقرلا ةطشنلأا يف سامغنلاا ببسب ؛يمويلا يندبلا طاشنلا
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 ثـيح ؛نيقهارـملاو لاـفطلأل ةـيلقعلا ةحـصلا ىـلع اًبلـس تنرتنلإا نامدإ سكعني ،يسفنلا ديعصلا ىلعو
 نأ ةـــثيدح ةـــيكيرمأ ةـــسارد تـــنّيب دـــقف .ةدـــحولاب روعـــشلاو باـــئتكلااو قـــلقلا تلادـــعم عاـــفتراب طبترـــي
 ضارعأــب ةباــصلإل ةــضرع رــثكلأا مــه تــنرتنلإا ىــلع اـًـيموي تاعاــس7 نــم رــثكأ نوــضقي نيذــلا نيقهارــملا
 يــف طارــفلإا نأ اــمك .لــقأ وأ ةدــحاو ةعاــسل هنومدختــسي نــمبً ةــنراقم71%ىــلإ لــصت ةبــسنب باــئتكلاا
 لازعنلااــب روعــشلاو تاذــلا ريدــقت ضاــفخنا ةــيلامتحا نــم دــيزي يعاــمتجلاا لــصاوتلا تاكبــش مادختــسا
 .رمتسم لكشب نيرخلآاب تاذلا ةنراقم دنع ةًصاخ ،يعامتجلاا

:قئلا ريغ ىوتحمل ضرعتلا رطاخم )7

 مادختـسلاا نإ ذإ ،تـنرتنلإا ناـمدإ جئاـتن رطخأ نم بسانم ريغ ىوتحمل نيقهارملاو لافطلأا ضرعت دَعُي
 طرـفملا فـنعلا لثم ،مهرامعأ عم بسانتت لاّ داوم وأ عقاوم ىلإ لوصولل مهمامأ لاجملا حتفي طرفملا
 ميــقلا يــف هوــشت ىــلإ يدؤــت دــق داوــملا هذــه .ةــفرحنم راــكفلأ جّورــت يــتلا تاــيوتحملا وأ ةــيحابلإا داوــملا وأ

 .ومنلا نم ةساسّح ةلحرم يف نيقهارملا ىدل ةيوهُلا نيوكت ىلع ابًلس رثؤتو ،ةيعامتجلاا ريياعملاو

 نم لكشل اوضرّعت امًاع17و11 نيب لافطلأا نم %60 وحن نأ ىلإ تلااصتلال يلودلا داحتلاا ريراقت ريشتو
نـــم عوـــنلا اذـــهل ررـــكتملا ضرـــعتلا نأ اـــمك .تـــنرتنلإا مهحفـــصت ءاـــنثأ بـــسانملا رـــيغ ىوـــتحملا لاكـــشأ
 نــم دــيزيو ،نيقهارــملاو لاــفطلأا ىدــلةيباحــسنلاا وأ ةــيناودعلا تايكولــسلا زــيزعت يــف مهــسي ىوــتحملا

 نــم %20 يلاوــح داــفأ ،ةــلود25 تلمــش ةــيبوروأ ةــسارد يــفف .هنودهاــشي اــمل يعاوــلا رــيغ دــيلقتلا رطاــخم
 رـيغّ داوـم اودهاـش مهنأ %14 دكأ امنيب ،فنعلا وأ ةيهاركلا ىلع ضرحي ىوتحم اوفداص مهنأب نيقهارملا

 اًراـثآ لمحي دق لب ،طقف تقولا رادهإ ىلع رصتقي لا تنرتنلإا نامدإ نأ تارشؤملا هذه زربت .ايًسنج ةقئلا
 ةــيامحو ةــباقر تاــيلآ لــيعفت بــلطتي اــم ،نيقهارــملاو لاــفطلأل يعاــمتجلااو يــسفنلا ءاــنبلا ىــلع ةــقيمع
.ةلاعّف ةيمقر

:هابتنلااو كولسلا ىلع رطاخملا )8

 ءاـضق نإ ذإ ،نيقهارـملاو لافطلأا ىدل هابتنلااو كولسلا تابارطضاب قيثو لكشب تنرتنلإا نامدإ طبتري
 .تلااـعفنلاا يـف مكحتـلا تاراـهم ىـلع رثؤـيو زـيكرتلا ىلع ةردقلا نم للقي تاشاشلا مامأ ةليوط تاعاس
 ةــيلامتحا نــم دــيزي تــنرتنلإل طرــفملا مادختــسلاا نأ قــهارم2600 نــم رــثكأ تلمــش ةــسارد ترــهظأ دــقف
 نيمدختـسملابً ةـنراقم %53 ىـلإ لـصت ةبـسنب (ADHD( ةـكرحلا طرـفو هاـبتنلاا صـقن بارطـضاب ةباـصلإا
 اورـهظأتـنرتنلإا رـبع ةـينورتكللإا باعللأل نينمدملا نيقهارملا نأ ىرخأ ةسارد تفشك امك .نيلدتعملا

 ةرادإويتاذـلا ميـظنتلا ىـلع ةردـقلا يـف ضاـفخنا عـم ،يناودـعلا كولسلاو ةيعافدنلاا نم ىلعأ تايوتسم
 رــيغ ةيكولــس طاــمنأ خيــسرت يــف مهــسي تــنرتنلإا مادختــسا يــف طارــفلإا نأ دــكؤت جئاــتنلا هذــه .تــقولا

.ةيمويلا ةايحلا تابلطتم عم فيكتلا ىلع نيقهارملاو لافطلأا تاردق نم فعضت ةنزاوتم

 طرـفملا مادختـسلاا نأ رـصم يـف ةـيوناثلا سرادـملا بلاط نم ةنيع ىلع تيرجُأ ةيناديم ةسارد ترهظأو
ًصوصخ تـــنرتنلإل  تايكولـــسلا ةداـــيزب طبـــترا–يعاـــمتجلاا لـــصاوتلا تاكبـــشو ةـــينورتكللإا باـــعللأا يـــف اـــ
 هاـــبتنلاا تتـــشت نـــم مهتاـــناعم ىـــلإ نيثوـــحبملا نـــم %35 نـــم رـــثكأ راـــشأ ثـــيح ؛ةـــيناودعلاو ةـــيعافدنلاا

 .تنرتنلإاب نيلصتم ةليوط تاعاسل ءاقبلا ةجيتن ؛ةيساردلا مّاهملا يف زيكرتلا ةبوعصو
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:يمقرلا نامدلإا ةرهاظل
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 ةـيفيقثتو ةـيملاعإ تلامح للاخ نم تنرتنلإا نامدإ رطاخمب ةيعمتجملا ةيعوتلا زيزعت§
ّضوت ةيئاـصحإ تاـنايبو ةـيعقاو ةلثمأ ميدقت عم ،ةسردملاو ةرسلأا فدهتست  مـجح حـ
 .ةلكشملا

 لاـفطلأا ميـلعتل ةيـساردلا جهانملا لخاد ةيبيردت جمارب ةيميلعتلا تاسسؤملا جاردإ§
 اـمب ،يعانطـصلاا ءاكذلاو تنرتنلإل لوؤسملاو نملآا مادختسلاا تاراهم نيقهارملاو
 .ةبسانملا ريغ وأ ةراضلا عقاوملا بنجتو تقولا ميظنت ةيفيك كلذ يف

 تاعاـس دـيدحت لثم ،لزنملا يف تنرتنلإا مادختسلا ةحضاو دعاوق روملأا ءايلوأ عضو§
 كراــشي نأ نــسحتسُي اــمك .ءاــنبلأا هــل ضرــعتي يذــلا ىوــتحملا ةــبقارمو مادختــسلاا
.ةقثلا ءانبو راوحلا زيزعتل ةيمقرلا ةطشنلأا ضعب مهءانبأ لهلأا

 زـــكارملا لـــثم ،ةـــبذاجو ةـــنمآ ةيبابـــش لئادـــب ةـــينعملا تاـــسسؤملاو ةـــموكحلا ريفوـــت§
 ةـيعقاوةطـشنأ يـف طارـخنلاا ىـلع نيقهارـملا عيجـشتل ،ةـينفلاو ةـيفاقثلاو ةيضايرلا
 لــصاوتلل عــسوأ تلااــجم مهماــمأ حتــفتو تــنرتنلإا ىــلع طرــفملا مهداــمتعا نــم لــلقت
.رشابملا يعامتجلاا

 مهيـلع رـهظت نيذـلا بلاـطلا ةـعباتمل يعامتجاو يسفن معد تادحو سرادملا ءاشنإ§
 نيـصصختم نيدـشرم ريفوـت عـم ،هـب ةـطبترملا تايكولـسلا وأ تنرتنلإا نامدإ ضارعأ
.ءاوس دح ىلع بلاطلاو رسلأل داشرلإاو ةدعاسملا نومدقي

 ضيوـعتل مظتـنم لكـشب يندبلا طاشنلا ةسرامم ىلع نيقهارملاو لافطلأا عيجشت§
 نـم فـيفختو ةـيندبلا ةحصلا زيزعت يف مهاسي امب ،تاشاشلا مامأ ليوطلا سولجلا
.مهيدل ةيسفنلا طوغضلا

 مادختـسا متي ثيحب ؛نزاوتم لكشب ةيميلعتلا ةيلمعلا يف ةيمقرلا ايجولونكتلا جامدإ§
 .ءاهلإ ردصم ىلإ لوحتي نأ نود ملعتلاو ثحبلل ةادأك تنرتنلإا

ّجوملا يــمقرلا ىوــتحملا مظنــت نيناوــقو تاعيرــشت نــس§  اــمب ،نيقهارــملاو لاــفطلأل هــ
 ىـــلع دـــمتعتةـــينامدإ ةـــقيرطب ةممـــصملا تاـــقيبطتلا وأ باـــعللأا راـــشتنا نـــمّ دـــحي
.للاغتسلاا نم ةيرمعلا تائفلا هذه يمحيو ،ةيمهولا تآفاكملا

 هبابــسأ مــهفل يــنورتكللإا ناــمدلإا لاــجم يــف ةــصصختملا تاــساردلاو ثوــحبلا مــعد§
 ةـلاّعف تاـسايس ريوـطت يـف مهاـسي اـمب ،ةـيلحملا تاقايسلا يف قمعأ لكشب هراثآو
.ةقيقد تانايب ىلع ةينبم
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